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NOTAS PREVIAS:

¢ Trabajo de campo: el trabajo de campo se realizé en septiembre de 2019 y se complementé con encuestas orales en el otofio de 2020. Se realiz6 reportaje fotografico de las distintas
construcciones y se levantaron croquis planimétricos de las mas relevantes: la cabafia C-02, cabafia asentada en talud con cubierta a un agua y, dada su singularidad, los tres veros
que permanecian en pie: C-05, C-06 y C-07.

¢ Nomenclatura de las fichas de catalogo: los nimeros de catalogo asignados a las brafias, en este caso 0805BR-01 para Cananda, corresponden a los digitos del Nomencldtor: los
dos primeros referidos al concejo: 08 Cabrales; y los dos siguientes a la parroquia: 09, Po. BR- corresponde, como es obvio, a las iniciales de la palabra brafia, a la que seguirian nimeros
correlativos para las distintas brafias estudiadas eventualmente dentro de la misma parroquia. A esto sigue un cédigo para las construcciones con numeracién consecutiva para cada
elemento. Este nimero no es aleatorio sino que se asigna comenzando por el elemento que ocupa la posicion mas al norte; asi, el situado mas al norte lleva el nimero de catalogo:
0805BR-01/C-01. Con este criterio se asignaron nimeros sucesivos C-01, C-02, C-03... a cada una de las construcciones de la brana.

¢ Toponimia y aspectos lingiiisticos: a falta de un decreto definitivo para el concejo de Cabrales, se utilizan los topénimos tradicionales recogidos en la Propuesta de la Xunta Asesora
de Toponimia del Principau d’Asturies (Primer dictame, 1-6-2016). Asi mismo, siempre que hubo ocasién, se recogié la toponimia menor y el [éxico tradicional referido a elementos
constructivos, Utiles y mobiliario. Para el lector no asturiano, sefialaremos que la grafia «<h.» o hache subpunteada que aparece en algunos términos es la adoptada por la Academia
de la Llingua Asturiana para representar la aspiracion [h] caracteristica de la variante oriental del idioma.

¢ |dentificacion de las construcciones: para identificar las construcciones, ademés del nimero de catalogo, se apuntan las denominaciones por las que las construcciones eran conocidas
en la zona: la cabaria La Maneda d’Arriba, el veru de los de Blanco... Estas tienen un caracter meramente identificativo, sin que conlleven ninguna implicacion de propiedad, etc. Cuando
se detecté mas de un nombre para un mismo elemento se opté por el que el informante consideraba mas antiguo.

¢ Geolocalizacion de los elementos: para referenciar la posicion de las construcciones en las fichas de catalogo, se sefialan las coordenadas «x-y» tomadas en el centro de la construccion.

e Cotas de altitud: las cotas de altitud méxima y minima que se consignan en las fichas de catélogo tienen siempre como referencia elementos construidos. Para Cananda, se tomaron:
la cuerre [0805BR-1/C-01] como cota a mayor altitud (1.000 m) y el veru [0805BR-1/C-08] como cota menor (785 m).

¢ Cronologia de las construcciones: pese al caracter potencialmente efimero de los veros, construidos en madera, las personas de edad consultadas no tienen noticia de la construccién
de ninguno en sus dias, y apuntan de manera indefinida a una construccion antigua; y lo mismo sucede con el resto de las cabafas de Cananda, por lo que optamos por considerarlas
de manera genérica «anteriores a 1900».
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RESUMEN

«Adiés Paré de Cananda,
adios La Pipa y Los Veros,
adiés Piedra Llana hermosa,
donde llevaban mis suefios.»

La mayada de Cananda estd situada al pie de La Sierra Dobros, en su vertiente sur, y
pertenece a Po. Ocupa el sector alto de una canal de unos 2,6 Km de fuerte pendiente sobre
El Riu Cares y se divide en dos espacios claramente diferenciados: en la zona alta, La Maneda,
sobre los 900-1.000 m de altitud, que agrupa unas pocas construcciones; y a unos 200
metros menos de nivel, los farallones verticales de caliza de El Paré Cananda, cuyos abrigos
fueron utilizados por los pastores para instalar sus refugios.

Aqui radica quiza el maximo interés de esta brafia, pues en el paré subsisten pequenas
estructuras de madera conocidas como veros, que arrimados a las paredes de la pefia,
buscando techo en sus cavidades, cumplian la funcién tanto de refugio nocturno de cabritos
y corderos, separandolos de sus madres y evitando que mamaran para administrar la
produccién lactea, como de cama para el pastor. En efecto, estas estructuras a modo de
cajones apoyados en pies derechos y levantados sobre el suelo, se cerraban por arriba con
tablas horizontales conformando una plataforma que con un mulliu (a modo de colchén) de
cerru (tipo de hierba ancha que crece en la pefia) o tofiada aneyu (hierba de otofio vieja y
seca, para que no tenga pulgas) constituian antafio el lecho del pastor. Lamentablemente
s6lo tres ejemplares se mantienen en pie, y con seguridad del tipo mas sencillo, pues los
pastores describen el del abrigo de La Toya Comarceli ya desaparecido, en esta misma mayada,
como «dignu de ver» con sus dos pisos y una cabida para mas de cien corderos.

Unas seis o siete familias pastoreaban sus rebafios de cabras y ovejas en Cananda, con
mas de 14 Ha potenciales de pasto de diente. Brafa primaliega, pues su uso se limitaba a la
primavera: los pastores subian aqui por San José (19 de marzo), permaneciendo hasta San
Juan (23 de junio), cuando se trasladaban con sus ganados a los puertos y mayadas altas de
Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. Su estancia en la brafia era intermitente, subiendo por la
tarde para mecer (ordefiar) y recoger el ganado, pernoctando en la brafia y tras el ordefio
al alba bajar al pueblo con la leche recolectada en los vexigos (odres). La produccién de
mantega era el objetivo en este tiempo, hasta que las vacas subian a los puertos altos; entonces
la leche recolectada aqui se llevaba a los puertos y mayadas altas que era donde se elaboraba
el quesu Cabrales. En el tardiu (otofio) ya no se paraba en Cananda, sino que se bajaba
directamente a los invernales en el entorno del pueblo.

La mayada estuvo activa hasta mediados de la década de 1980. Hoy abandonada, conserva
tan solo ocho construcciones ganaderas: cabarias, veros y cuerres, algunas de ellas ya en ruina
y como la gran mayoria de las brafias asturianas camina inexorablemente hacia el silencio.

RESUME

«Adiés Paré de Cananda,
adios La Pipa y Los Veros,
adiés Piedra Llana hermosa,
donde llevaban mis suefios.»

La mayada Cananda asitia al pia La Sierra Dobros, na so fastera sur, y pertenez a Po.
Allugada na parte cimera d’una canal d’unos 2,6 Km, perpindia, que baxa al Riu Cares,
estrémase en dos arees bien diferenciaes: na zona alta, La Maneda, sobro los 900-1.000 m
d‘altor, qu’axunta unes poques construcciones; y a unos 200 metros mas p’abaxu, los cantiles
verticales de caliza d’El Paré Cananda, colos aviros que foron usaos polos pastores pa iguar
el so abellugu.

Quiciabes seya equi onde ta’l masimu interés d’esta brafia, ya que nel paré caltiénense
unes estructures pequerfies de madera conocies como veros, qu’‘arimaos a les parees de la
pefia, buscando abellugu nos covayos, cumplien funcién tanto de corte nocherniega pa
cabritos y corderos, xebrdndolos de les sos madres y torgando que pudieren mamar pa
alministrar el llechi, como de cama pal pastor. N’efeutu, estes estructures asemeyaes a caxones
encontaos en sofitos y llevantaos del tarrén, zarrense purriba con tables horizontales iguando
una plataforma que con un mulliu de cerru o tofiada aneyu (herba de seronda vieyo y
ensucho, pa que nun lleve pulgues) constituyien la cama nocherniega del pastor. Llaceriosamente
namas trés exemplares se caltienen arrechos, y con segurida del tipu mas cenciellu, pues los
pastores describen el del aviru de La Toya Comarceli ya desaniciau, na mesma mayada, como
«dignu de ver» colos sos dos pisos y una cabida pa mas d'un cientu de corderos.

Unes seis o siete families pastoriaben los sos rabafios de cabres y oveyes en Cananda,
con mas de 14 Ha potenciales de pastu de diente. Brafia primaliega, ya que’l so usu acutabase
a la primavera: los pastores xubien per San Xosé (19 de marzu) y quedaben equi hasta San
Xuan (23 de xunu), cuando se treslladaben col so ganau a los puertos y mayaes altes de
Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. La so estadia na brafia yera intermitente, xubiendo pela tardi
pa mecer y recoyer el ganau, pasando la nuechi na brafia y, darréu de mecer otra vuelta na
alborada, baxar al pueblo col llechi de la xornada tresportada nos vexigos. La produccién
de mantega yera I'enfotu nesti tiempu, hastasa que les vaques xubien a los puertos; entés
el llechi recoyio equi llevabase pa los puertos y les mayaes altes, que yera onde se cuayaba’l
quesu Cabrales. Nel tardiu (seronda) ya nun s’aparaba en Cananda, sinén que se baxaba
direutamente pa los invernales de la rodiada’l pueblu.

La mayada tevo activa hasta mediaos de la década de 1980. Desdexada giei, caltién namas
ocho construcciones ganaderes: cabarias, veros y cuerres, delles ya casares y como les mas
de les brafies asturianes empobina ensin torna hacia’l silenciu.
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El camino parte de Po, a 163 m de altitud, por una amplia pista en direccién suroeste que comunicaba la localidad con las
antiguas minas de manganeso de la Sierra Dobros. La pista va ascendiendo suavemente, para hacerse mas pronunciada con
trazados en zig-zags en los Ultimos tramos. Recorridos 4,2 Km la via sigue, pero nosotros debemos tomar una senda a nuestra
izquierda, que asciende pausadamente en direccion sureste por la ladera norte de la deforestada sierra. El sendero culmina
atravesando los crestones del primer frente de la sierra, para descender al otro lado hacia una vaguada, La Vega Dobros (758
msnm), mayada ya abandonada con una lagunina en su centro. Continuamos ruta, ascendiendo el segundo frente de la sierra
por un sendero cada vez mas dificultoso hasta coronarlo, descendiendo luego por una estrecha y peligrosa cornisa, El Sedu
Cananda, que va bordeando la pefia hasta depositarnos en zona llana al pie de El Paré Cananda.
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DOCUMENTACION GRAFICA:

1. El valle del Riu Casafiu desde la Sierra Dobros. Al fondo la localidad de Arenas
y, a la izquierda, el lugar de Po, de donde provenian los pastores que subian a
Cananda.

2. Vista de la cara norte de la Sierra Dobros desde Po, una barrera que habia que
superar para acceder a Cananda; bien por la parte oeste, por la zona de las
antiguas minas de manganeso, bien por el este a través de La Vega Dobros.

3-4. El camino que seguian los pastores hacia La Vega Dobros cuenta con
numerosas «armadas», para superar en los tramos altos el primer frente de la
sierra. Las armadas o armaduras son pequefias obras de adecuacién de los
caminos que facilitan el paso en lugares de dificultad.
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LA VEGA DOBROS:

1. Tras superar el primer murallén calizo de la Sierra Dobros, la senda inicia un corto descenso
hasta La Vega Dobros, sobre los 758 m de altitud, mayada baja perteneciente a Po que
reunia cuatro cabafas, hoy ya en ruina.

2. Dejando atrés la brafia, la senda afronta el ascenso al segundo murallén calizo, alcanzando
la cresta de la sierra a 1.050 m de altitud. Desde ahi, hacia el SE se ofrece una panoramica
del Picu Urriellu.

3. La Vega Dobros, incluida en una forma carstica cerrada de unas 2,6 Ha, presenta fondos
arcillosos que favorecen la existencia de dos laguninas, de extension variable dependiendo
del régimen de lluvias.
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DOCUMENTACION GRAFICA:

EL SEDU CANANDA

En lengua asturiana un seu o sedu es una vereda con pasos malos que discurre
por una pefia.Tras culminar la sierra por su vertiente NE, comenzamos el descenso
hacia Cananda. El Gltimo tramo discurre por El Sedu Cananda, una empinada
cornisa asomada al deventiu (precipicio), que la estrechez en algunos puntos y
la vegetacién que la cubre convierte en peligrosa, por lo que por alli no pasaban
ni las caballerias ni las vacas. Completamos el descenso y estamos en Cananda,
extenso paraje de pastizal y carba, de fuertes pendientes, al pie de la escarpada
ladera sur de La Sierra Dobros.

1. Una vista de los Picos de Europa desde lo alto de La Sierra Dobros.

2-3-4. Tres aspectos del Sedu Cananda. (Foto 2: © Eduardo Diaz Hevia).
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CANANDA Y LA SIERRA DOBROS:

CANANDA y LA SIERRA DOBROS en un fotograma del vuelo de la Diputacién Provincial (1970). Fototeca SITPA, Principado de Asturias

1. Pista que va desde Po hasta la antigua mina de manganeso; 2. Senda a La Vega Dobros; 3. La Vega Dobros, mayada baja de Po; 4. Senda a los crestones de La Sierra Dobros; 5. El Sedu Cananda; 6. Los Veros de Cananda;
7. La Maneda, espacio de mayada de Cananda; 8. La Calzada, otro sedu de acceso; 9. La Muezca, gran grieta minera de la explotacion de una veta.

10. Bocaminas y armadas de la Mina Dobros; 11. Construccién en ruina vinculada a la mina.
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DESCRIPCION Y USOS

CRONOGRAMA DE USO

Junio Julio

Mayo Agosto

Abril Septiembre

Marzo Octubre

Febrero Noviembre

Enero Diciembre

Especies ganaderas
Cabras, oveyas y cochos (cerdos).

Cultivos

No se realizaba ningun cultivo.
Régimen de estancia

A partir de San José el ganado, cabras y ovejas, se
subia a Cananda. Diariamente los pastores (hombres y
mujeres), por lo general uno por cada casa, se trasla-
daban alli para reunirlo y recogerlo al atardecer, orde-
fidndo y supervisando luego la alimentacion de las crias.
Tras guardar los corderos y los cabritos separandolos
de sus madres, los pastores pernoctaban en la mayada
para, al alba, volver a mecer (ordefiar) el ganado, que
posteriormente era encaminado hacia los lugares de
pasto. Se soltaban las crias en otro lado, y se bajaba al
pueblo con los vexigos (odres) con la leche recolectada.
El objetivo era la producciéon de mantega que se llevaba
los sabados para su venta al mercadillu de Carrefia.
Cuando el ganado vacuno ya estaba en las mayadas
altas, la leche recolectada en Cananda ya no se bajaba
al pueblo sino que se transportaba a éstas, pues era el
lugar y la temporada de elaboracién del quesu Cabrales.

Tipo de brafia

Primaliega

Régimen de uso

Brafia baja

Morfologia

Diseminada

Aprovechamiento

Pasto de diente

Superficie
14 Ha

Cerramientos Propiedad

No Publica

Mayada situada al pie de La Sierra Dobros, en su vertiente sur, perteneciente a Po. Ocupa el sector alto de una canal de unos 2,6 Km de fuerte pendiente
sobre El Riu Cares y se divide en dos espacios claramente diferenciados: en la zona alta, La Maneda, sobre los 1.000 m, que agrupa unas pocas construcciones;
y a unos 200 metros menos de altitud, El Paré Cananda, los farallones verticales de caliza de la sierra, cuyos abrigos fueron utilizados por los pastores para
instalar sus refugios. Conocidos como veros, estan construidos en madera y poseen gran interés, aunque lamentablemente sélo subsisten tres. Unas seis
familias pastoreaban sus rebafios de cabras y ovejas en Cananda, con mas de 14 Ha potenciales de pasto de diente. Brafa primaliega, pues su uso se limitaba
a la primavera, los pastores subian aqui por San José (19 de marzo), permaneciendo hasta San Juan (23 de junio), cuando se trasladaban con sus ganados a
los puertos y mayadas altas de Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. En el tardiu (otofio) ya no se paraba en Cananda, sino que se bajaba directamente a los
invernales en el entorno del pueblo. La mayada, integrada en el M.U.P n® 273 «Vallisondi» (alin pendiente de deslinde), estuvo activa hasta mediados de la
década de 1980. Hoy abandonada, conserva tan solo ocho construcciones ganaderas: cabarias, cubiles, veros y cuerres, algunas de ellas ya en ruina.

La Maneda

La Cuesta Coronas

CANANDA

Base: SIGPAC Principado de Asturias.
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ARQUITECTURA DEL ESPACIO DE LA BRANA:

1. Entrando por la zona de la mina, remontando La Sierra Dobros por su sector oeste,
descendemos a Cananda por El Sedu la Calzada. En el centro, la empinada y deforestada
ladera de La Cuesta Coronas, hoy tomada de drgomas (tojo) y terenu (brezo), imagen muy
diferente a la de antafio, con amplios espacios de campera merced a la actividad del ganado.
A media ladera, cruza la senda que nos lleva a la mayadas altas de Dubriellos y Ostandi.

2. La Maneda, zona alta de Cananda donde se sitlan las escasas cabanas, en estado de ruina
en su mayoria, pues la brafia cayé en desuso a mediados de la década de 1980.

3. Cananda se sitGa en la cabecera de una canal que discurre al pie de la cara sur de la Sierra
Dobros. En la imagen, a la izquierda, Las Coronas (1.216 m); a la derecha, El Paré Cananda
y arriba, en el centro, El Colldu Maneda.
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ARQUITECTURA DEL ESPACIO DE LA BRANA:

1. Las construcciones de la brafia se sitGan en dos espacios bien diferenciados:
La Maneda, en la zona alta y El Paré Cananda, con una diferencia entre ambos
de mas de 200 m de altitud. En este Gltimo, en la imagen, utilizan los abrigos
naturales que ofrece la escarpada ladera sur de La Sierra Dobros.

2. Con un desnivel medio del 76 %, la canal de Cananda tiene una longitud de
unos 2,6 Km en su descenso hasta El Riu Cares.

3. El agua, siempre escasa en Cananda, se obtenia de una fuente alojada en una
pequena concavidad en El Paré, que recogia el agua que filtraba la pefia. Situada
en la base del Sedu Cananda, es conocida como La Pipa o El H.uentdn de la Pipa.

12
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ESTADO DE CONSERVACION DE LAS CONSTRUCCIONES CARACTER ESTETICO
TIPOLOGIA DE LAS CONSTRUCCIONES Equipamientos Valor del conjunto  Valor ambiental Bueno Aceptable Deficiente Ruina parcial Ruina total Tradicional Reformadas
Ne de construcciones: 8 No tiene Excepcional Excepcional 0 0 4 2 2 8 0
Tipo 1
Veru

Los veros son estructuras construidas integramente en madera, que constan de una plataforma de planta rectangular elevada sobre el suelo,
apoyada sobre cuatro postes esquineros. Estos, deliberadamente escogidos para aprovechar sus gayos (ramas amputadas) y h.orquetos (formas
ahorquilladas) sirven también de soporte a cuatro rollizos horizontales, dos a dos, definiendo un volumen prismatico que se cierra con tablas
verticales, configurando una especie de cajén aéreo a modo de primitivo cabazo. Este particular «hérreo» servia para guardar los corderos y
los cabritos, separandolos asi de sus madres y evitando que consumieran mas leche de la necesaria para la produccién del quesu. En uno de
los laterales se sitGa una pequefia puerta, disponiendo algunas piedras a modo de tosco patin para facilitar el acceso al interior. Cerrados también
con tablas horizontales por la parte superior, aprovechaban esta plataforma —que se rellenaba con un mullido de cerru (tipo de hierba ancha
que crecia en las grietas de las piedras)— para instalar la cama del pastor,

e N2 de elementos: 4, uno en ruina total.

Tipo 2
Cabaria

Construccién compacta, de planta subrectangular, con cerramiento de mamposteria de piedra en seco y cubierta a un agua. Esta, estructurada
sobre una correa central que soporta los cabrios, presenta cobertera mixta de teya del pais y lldbanas (losas) rematando los aleros. Asentada a
mataturriu (contra el talud), se distribuye en dos alturas aprovechando el desnivel del terreno y agrupa las funciones de cabaria (habitaculo
para el pastor), en el piso superior, y corte o cuadra para el ganado, en el inferior. El espacio vividero disponia de un equipamiento basico:
situado en una esquina del triydu (suelo de tablas) y delimitado por gruesos maderos, el llar, de fuego terrero abierto sobre machetén (ladrillo
macizo). Un escafiu o banco, unos tayos (banquetas de tres pies), /‘alacena o armario, varias talameras o estanterias y una rdstica cama constituian
todo el mobiliario. La cabaria, a la que se accedia por un lateral desde la cota alta de la turria, esta a teyavana, disponiendo solamente de la
puerta para iluminar y airear el interior. En el piso inferior se sitGa la corte, con suelo de tarrén (tierra), un tnico hueco de acceso en posicion
central y carece de equipamiento. Existié al menos una cabafia de otro tipo: mas elemental, de un sélo piso y cubierta igualmente a un agua
pero de ella solo quedan ruinas.

e N2 de elementos: 2, una en ruina total.

Tipo 3
Cuerre

Las cuerres son rediles para recoger el ganado, principalmente las ovejas, agrupandolas para el ordefio o encerrdndolas durante la noche.
Constan de un cerramiento continuo de mamposteria en seco de alrededor de 1 m de altura y carecen de cubierta. Aunque su etimologia
nos remite a formas circulares, sus plantas son muy heterogéneas; la mayoria adopta en efecto formas circulares u ovales, pero también hay
muchas de planta irregular para adaptarse a la topografia o bien, caso frecuente, por integrar en su estructura afloramientos pétreos minimizando
asi los trabajos de construccion. En Cananda identificamos al menos cinco, la mayoria muy arrasadas, por lo que es muy probable que existieran
maés hoy dificilmente detectables entre los abundantes derrubios de la caliza.

* N° de elementos: 2 (a los que debemos afiadir restos de al menos 3 mas, muy desdibujadas).
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CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-01

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES La cuerre La Maneda d’Arriba [C-01] Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
\ & ' —————— Rectangular Mamposteria de piedra 1 puerta 1 1
Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
Sin cubierta _ _ Ninguno
— = . T IEFECr A = Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
~Gallat- o — Ny ) : .
=iy —— =% R Cuerre abandonado Interesante [4/7] Deficiente

Construccion de planta rectangular de unos 7,25 x 3,10 m, carente de cubierta y con cerramiento de muriu de piedra secu,
con una altura conservada que supera en algunos puntos el metro. La puerta se orientaba al O y cumplia la funcién de cuerre
o redil para recoger ganado menudo durante la noche, en particular los corderos, para separarlos de sus madres. En la actualidad
presenta regular estado, conservando en algunos puntos las cubiertas o piedras més anchas que sellaban la testa del muro.
Dada su forma rectangular, muy poco comun en estas construcciones, no descartamos que su uso como cuerre responda a una
reutilizacién.

Altitud:  1.000 m Aproximacion cronolégica: Anterior a 1900
Datum Huso UTM Coordenada centroide x  Coordenada y
ETRS89 30 348.990 m 4.794.595 m
Poligono Parcela Propiedad Referencia catastral

47 15 Pdblica 33008A047000150000KS




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-02

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES La cabafia La Maneda d’Arriba [C-02] Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
\ E Simtre —————e ] subrectangular Mamposteria de piedra 2 puertas 2 (en talud) 2
Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
A un agua Teja y llabanas Correas Ninguno
Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
Cabaria y corte Sin uso Interés elevado [6/7] Deficiente

Construccion de planta subrectangular, con cerramiento de mamposteria de piedra en seco y cubierta a un agua, con
cobertera mixta de teya del pais y lladbanas (losas) rematando los aleros. Asentada a contraturria (contra el talud), se distribuye
en dos alturas aprovechando el desnivel del terreno y agrupa las funciones de cabaria (habitaculo para el pastor), en el piso
superior, y corte o cuadra para el ganado, en el inferior. El espacio vividero disponia de un equipamiento basico: el llar, de fuego
terrero abierto sobre macheton (ladrillo macizo). Unos tayos (banquetas de tres pies), el vasar o armario, varias talameras o
estanterias y un rdstico camastro constituian todo el mobiliario.

Altitud: 991 m Aproximacion cronolégica:  Anterior a 1900
Datum Huso UTM Coordenada centroide x  Coordenada y
ETRS89 30 348.972 m 4.794.579 m
Poligono Parcela Propiedad Referencia catastral

47 15 Pdblica 33008A047000150000KS




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-02

DOCUMENTACION GRAFICA:

1. Vista de la fachada sur, con el acceso a la cabarfia o espacio vividero del pastor, desde la
parte alta del talud.

2. La construccién se asienta a contraturria (en talud), distribuyéndose en dos niveles, con la
cabafia arriba y la corte o cuadra, en la planta inferior. Las puertas de acceso a cada uno de
los dos espacios constituyen los Gnicos huecos. Son de destacar las obras de aterrazamiento,
condicionadas por el fuerte desnivel del emplazamiento.

3. Aspecto actual del interior de la cabafia ya abandonada. Destacan los paramentos con la
mamposteria de piedra en seco sin enlucir. Sobre el triydu (suelo de tabla), en una de las
esquinas y delimitado por gruesos maderos, I‘atiza h.uebu o llar, de fuego terrero abierto sobre
macheton (ladrillo macizo).




Cananda, Cabrales

1. Detalle de la estructura de cubierta, con una correa central soportando los cabrios. (El pie
derecho de refuerzo es un afadido reciente).

2. Detalle de la cubierta, que adopta una solucién mixta: lldbanas (losas) en los aleros y teya
del pais. Ademas de por su eficacia las lldbanas se utilizaron aqui por las dificultades para el
transporte de la teya. En Cananda existen también testimonios del empeo de tapinos en
construcciones menores.

3. Vista del interior de la corte o cuadra; destinada a cabras y ovejas, carece de los pesebres
corridos tan caracteristicos en las cuadras de las vacas.
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CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-03

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES

Construccion: La Redonda’l Cochu [C-03]

Altitud:

Datum

ETRS89

Poligono

47

955 m

Huso UTM
30

Parcela

15

Aproximacion cronolégica: = Anterior a 1900

Coordenada centroide x ~ Coordenada y

349.028 m

Propiedad

Publica

4.794.550 m

Referencia catastral

33008A047000150000KS

Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.

Oval Mamposteria de piedra 1 puerta 1 1

Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
Liabanas y tapinos _ Ninguno

Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion

Cubil Abandonado Testimonial [2/7] Ruina parcial

Construccion de planta oval, con cerramiento de muriu de piedra secu parcialmente derruido. Una abertura marca la puerta,
que se orientaba al SO. El topénimo, La Redonda’l Cochu, responde muy bien a las caracteristicas del lugar (denominan redondas
a las piedras de gran tamario producto de derrubios). A los pies de una redonda, aprovechando un sotdmbanu (hondonada)
se construyé un cubil para los cochos (cerdos). Tenia cubierta de lldbanas 'y tapinos y parece que «terminaba en pico», aunque
ignoramos cémo seria su estructura. La imposibilidad de trasladar los cerdos por El Sedu Cananda, obligaba a los pastores a
trasladarlos cruzando La Sierra Dobros por su extremo oeste, entrando por La Portilla Gusnuevu al Colldu Maneda.




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-04

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES La cabaria La Maneda d’Abaxu [C-04] Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
' SiEaase ——— = ' Cuadrada Mamposteria de piedra 1 puerta 1 1
Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
A un agua Teja Correas Ninguno
Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
Cabana Abandonado Testimonial [2/7] Ruina total

Construccién de planta cuadrada, de 4,40 m de lado, cerramientos de mamposteria de piedra en seco y cubierta —actualmente
desmantelada— de teya del pais a un agua, estructurada sobre correa central. Con un UGnico hueco, la puerta de acceso, en
la fachada oeste, se desarrollaba en un solo piso y cumplia funcién de cabaria o espacio vividero del pastor durante su estancia
en la mayada. Su estado actual es el de ruina total.

Altitud:

Datum

ETRS89

Poligono

47

945 m

Huso UTM
30

Parcela

15

Aproximacion cronoldgica: Anterior a 1900

Coordenada centroide x ~ Coordenada y

349.040 m 4.794.477 m
Propiedad Referencia catastral
Pdblica 33008A047000150000KS




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA: LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-04

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

1. Ruinas de La cabafia La Maneda d’Abaxu. AGn en pie en la década de 1970,
presentaba cubierta a un agua de teya del pais.

2. La fachada oeste con la puerta, Gnico hueco de la cabaria, en posicion central.

3. El interior, ya desmantelado, con la correa central que servia de soporte al conjunto
de cabrios de la cubierta.




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01

2
CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

CUERRES

1-2-3. Ademas de las construcciones catalogadas, observamos en muchos lugares del amplio
espacio de Cananda, restos constructivos que corresponden a antiguas cuerres ya muy arrasadas,
y con frecuencia de trazado impreciso al confundirse con los desprendimientos de la caliza.
Aprovechan casi siempre los derrubios en la ladera o los recodos de la pefia en el paré, para
levantar pequefios tramos de muro de mamposteria en seco, acotando un espacio que sirviera
de redil para reunir y mecer (ordefiar) a las cabras y las ovejas.

Aqui el ganado era, en exclusiva, el ganado menor, las vacas no subian a Cananda, y aunque
en la época de pleno uso de la brafia, en las décadas de 1940 a 1970, «los rebafios eran chicos»,
cada familia juntaba 50 6 60 oveyas y otras tantas cabras, por lo que no es extrafio que las
cuerres fueran abundantes.

Mencién aparte merece el testimonio alusivo a una construccién en La Toya Comarceli, en
El Paré Cananda, un tipo de veru del que lamentablemente ya no quedan restos y que por la
descripcion podria ser semejante a los parés de Cuarmada o El Saigu: «hai un techu, tien dos
pisos naturales, era dignu de ver... habia un veru grandisimu, llevaba alli 100 corderos».
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CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01

2
CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

LOS VEROS DE CANANDA

1-2. Un veru, aviru o veiru es en lengua asturiana un «lugar para resguardarse»;
«hueco que hay en las pefias para guarecerse»; «lugar cerrado donde se recogen
cabritos y corderos»*, etc. y a eso responde exactamente el topénimo de Los Veros
de Cananda: un abrigo en la base del enorme farall6n calizo de El Paré Cananda.

3. En el interior del abrigo, contra el paré, se sitGan cuatro particulares estructuras,
construidas integramente en madera y destinadas a guardar los corderos y cabritos.
Aqui, dichas estructuras son denominadas igualmente veros.

* (X. LI. Garcia Arias, Diccionario General de la Lengua Asturiana,
Ed. Prensa Asturiana, Uviéu/Oviedo, 2002.




CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

1. Detalle de los veros desde el lado este; en primer plano el veru C-07. Quedan restos de cuatro
estructuras de las que tres, aunque en deficiente estado de conservacion, se mantienen en pie.
En el entorno de los veros puede verse el suelo cubierto por una densa capa de polvizu o pélvora,
producto de los excrementos de cabras y ovejas mezclados con la tierra, pisados y secos, que
constituian un buen abono.

2. Son estructuras construidas integramente en madera, que constan de una plataforma de planta
rectangular ligeramente elevada sobre el suelo, apoyada sobre cuatro postes esquineros. Estos
sirven también de soporte a sendas barras horizontales, definiendo un volumen prismatico que
se cierra con tablas verticales, configurando una especie de cajén aéreo, a modo de primitivo
cabazo. Este particular «hérreo» servia para guardar los corderos y los cabritos, separandolos asi
de sus madres y evitando que consumieran mas leche de la necesaria para la produccién del
quesu. Cerrados también con tabla por la parte superior, cumplian ademas la funcién de cama
para el pastor. En la imagen, los veros C-05, en primer plano, y C-06.

3. De tamafio limitado, tienen de 2 a 4 m de longitud por 0,80-1,75 m de anchura, y se elevan
sobre el terreno entre 0,75y 1,25 m, por lo que disponen unas piedras a modo de patin para
facilitar el acceso. La imagen nos aporta una escala visual. Foto: © Fernando Montes.
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CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-05

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES

Construccion: El veru de los de Huerdo [C-05]

Altitud:

Datum

ETRS89

Poligono

47

787 m

Huso UTM
30

Parcela

15

Aproximacion cronolégica: = Anterior a 1900

Coordenada centroide x ~ Coordenada y

349.465 m

Propiedad

Publica

4.794.443 m

Referencia catastral

33008A047000150000KS

Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
Recangular Tabla 1 puerta 1 1
Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
Plana Tabla Pies derechos Ninguno

Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
Veru Abandonado Excepcional [7/7] Deficiente

Veru con estructura de madera que consta de una plataforma con forma de cuadrilatero, elevada sobre el suelo (79 cm) y
apoyada sobre cuatro postes esquineros. Estos, deliberadamente escogidos para aprovechar sus gayos (ramas amputadas) y
h.orquetos (formas ahorquilladas) sirven también de soporte a sendos rollizos horizontales, definiendo un volumen prisméatico
que se cierra con tablas verticales, configurando una cajén aéreo —de 113 y 140 cm en sus lados cortos, 230 cm de largo y
81 cm de alto— destinado a cobijar los corderos y los cabritos. La puerta se habilita en uno de los laterales cortos, disponiendo
algunas piedras a modo de tosco patin para facilitar el acceso al interior. Cerrados también con tablas horizontales por la parte
superior, cumplian ademas la funcién de cama para el pastor, acondicionada con un mullido de cerru.




Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-05

CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

1. Vista desde el lado este. La tabla que corona este costado servia de
cabecera a la cama del pastor que se instalaba sobre un mullido de cerru
(hierbas de hoja ancha que crecen en la pefia) sobre las tablas horizontales
que cerraban el veru por la parte superior.

2. Inscripcién en una de las tablas que cierran los laterales: «<Antonio Posada
1963 Sierra». En la década de 1960 la brafia estaba atn en pleno uso.

3. Vista desde el oeste, con la puerta y las piedras como patin de acceso.
Ya derribado, sobre el techo del veru descansa un arrudu, o poste con
gayos para colgar los vexigos (odres).

4-5. Detalles del suelo y los postes esquineros con h.orquetos que soportan
la estructura del veru.
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CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
@ ASTURIANA. LAS BRANAS Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01/C-06

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES Construccién: Veru de Manuel Huerdo [C-06] = Planta

Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
Rectangular Tabla 1 puerta 1 1
Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
Plana Tabla Pies derechos Ninguno
Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
Veru Abandonado Excepcional [7/7] Muy deficiente

Otro veru construido en madera, perteneciente a la misma familia, que constaba de una plataforma —hoy desfondada—,
con forma de cuadrilatero, elevada sobre el suelo (125 cm) y apoyada sobre dos postes esquineros en un lado y anclada en la
pefia por el otro. Se configuraba asi un volumen irregular, con dos lados cerrados por tablas verticales y otros dos limitados
por el paré, de 3,40 m de largo, entre 1,14 y 1,80 m de ancho y 1,07 m de alto. La puerta se sitGa al oeste, en uno de los
laterales cortos, disponiendo algunas piedras a modo de tosco patin para facilitar el acceso al interior. Su funcién era la de

guardar los cabritos y los corderos durante la noche para evitar que mamaran a sus madres. Cerrado también con tablas hori-
zontales por la parte superior, cumplia igualmente la funcién de cama para el pastor.

Altitud: 1.487 m Aproximacion cronoldgica: Anterior a 1900
Datum Huso UTM Coordenada centroide x ~ Coordenada y
ETRS89 30 349.470 m 4.794.442 m
Poligono Parcela Propiedad Referencia catastral

47 15 Pablica 33008A047000150000KS




= Cananda, Cabrales

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

1. La puerta del veru, en el lado oeste, ante la que se dispone un amontonamiento
de piedras para facilitar el acceso.

2. Iniciales inscritas por los pastores en una de las tablas del cerramiento.

3. Desde este lado vemos cémo aprovecha un recodo de la pefia para minimizar
el trabajo de cerramiento y anclar parcialmente su estructura. El alzado sur se
conserva casi integro, tiene 3,40 m de largo por 1,07 m de alto (hasta el rollizo
superior) y se levanta del suelo 1,25 m. En la parte superior, en ambos extremos,
vuelan dos palos perpendiculares que servian de colgadero.

4-5. Vista del interior del veru sin el suelo de tablas, ya desfondado, y los postes
que reciben en uno de los laterales los rollizos horizontales que conforman la
estructura. En el lado opuesto el cerramiento lo proporcionaba la propia roca de
el paré.
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Cananda, Cabrales

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES  Construccion: El veru de Jesis Martinez [C-07] | Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
; ' S : [ 3 FE ] Y/ g Rectangular Tabla 1 puerta 1 1
\ : —" | sgdg3 //
[ Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
Plana Tabla Pies derechos Ninguno
Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
Veru Abandonado Excepcional [7/7] Ruina parcial

Veru con estructura de madera que consta de una plataforma de planta rectangular (4,10 m por 1,13 m), elevada sobre el
suelo (75 cm) y apoyada sobre cuatro postes esquineros. Estos, deliberadamente escogidos para aprovechar sus gayos (ramas
amputadas) y h.orquetos (formas ahorquilladas) sirven también de soporte a sendos rollizos horizontales, definiendo un volumen
prismatico que se cierra con tablas verticales, configurando una cajon aéreo de 97 cm de alto destinado a cobijar los corderos
y los cabritos. La puerta se habilita en uno de los laterales cortos, orientada al oeste, disponiendo algunas piedras para facilitar
el acceso al interior. Cerrados también con tablas horizontales por la parte superior y acondicionada dicha plataforma con un
mullido de cerru, cumplian también la funcion de cama para el pastor.

Altitud: 785 m Aproximacion cronolégica:  Anterior a 1900
Datum Huso UTM Coordenada x Coordenada y
ETRS89 30 349.479 m 4.794.440 m
Poligono Parcela Propiedad Referencia catastral

47 15 Pablica 33008A047000150000KS



Cananda, Cabrales

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES: Documentacién grafica

1. Vista general del veru desde el lado este, ya parcialmente desmantelado. Los
postes esquineros que sirven de soporte a la estructura conservan el nacimiento
de algunas ramas en forma de horquilla, donde se apoyan los rollizos horizontales
que conforman la «caja» del veru. Uno de dichos postes se alarga hasta superar
los 3 m, rematando en unos gayos que servian de colgadero: se trata de un arrudu,
donde dejaban al sereno los vexigos (odres) con la llechi meciu (leche ordefiada).

2. Los laterales se cierran con tablas fijadas con clavos convencionales, habilitando
una pequefia ventanina en el centro, y la puerta se abre al oeste, en uno de los
lados cortos; levantada 75 cm del suelo, le anteceden unas piedras a modo de
tosco patin para facilitar el acceso.

3. Cerrado con tablas horizontales por la parte superior, esta plataforma servia
de base a una cama de cerru (tipo de hierba larga y gruesa que crece en la pefia)
donde dormia el pastor.

4. Detalle del veru con el suelo ya desfondado.
30
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Cananda, Cabrales

CATALOGO DE CONSTRUCCIONES  Construccién: El veru de los de Blanco [C-08] Planta Cerramientos Huecos Alturas Espacios int.
i It Rectangular Tabla _— 1
9065483 =5 84’) 24|
{ L)) | Cubierta: morfologia Materiales Estructura Elementos anexos
2 = o | _— Tabla Pies derechos Ninguno
= ) [ T S / Uso tradicional Uso actual Valor del elemento Estado de conservacion
' . Veru Abandonado Testimonial [2/7] Restos

Restos del veru, de caracteristicas semejantes a los anteriores, ya totalmente arruinado. En su proximidad se encontraba la
| cocina: pequefio espacio exento de uso colectivo que, aprovechando un hueco al principio del paré, se cerraba mediante un
g muriu de mamposteria y un portillu. Disponia de un llar de fuego terrero abierto y hacia las veces de cocina. Sin restos evidentes
: hoy, su situacion se detecta por los efectos del humo sobre la pefia. También era el lugar donde se almacenaba la lefia, muy
escasa en Cananda, que se aprovisionaba en las idas y venidas a Vallisondi, de las ardinas (encinas) que crecian en la pefay

texos pequefios que eran derribados por la nieve.

0 .

L i / |
Altitud: 784 m Aproximacion cronolégica:  Anterior a 1900
Datum Huso UTM Coordenada x Coordenada y
ETRS89 30 349.483 m 4.794.440 m
Poligono Parcela Propiedad Referencia catastral

47 15 Pablica 33008A047000150000KS




Cananda, Cabrales

LA MINA DOBROS

En la Sierra Dobros, en su sector NO, subsisten abundantes restos de actividad minera.
Diferentes sociedades explotaron aqui mineral de manganeso de forma continuada al
menos entre 1869 y 1960. La importancia de estas explotaciones queda de relieve con
los proyectos a ella vinculados, como el cable aéreo que establecié la compaiiia La Vieja
Montafia desde Los H.orcaos hasta las inmediaciones de Inguanzo para bajar el mineral,
o el proyecto, no concretado, para establecer una linea de ferrocarril entre H.ortigueru y
el puerto de Tinamayor con el objetivo de exportar el mineral.

1. Tramo de calzada construido por los mineros que asciende en zig-zag a lo alto de la
sierra con relevante trabajo de mamposteria ® 2. La Galeria’l Pinche, asi conocida por ser
el lugar de aprovisionamiento de agua de los mineros, seria abierta en 1925. ¢ 3. Vista
de una de las bocaminas. ® 4. Un aspecto de la trinchera minera producto del vaciado de
una veta de mineral. Recorre buena parte de la sierra en direccién este-oeste, en un trazado
recto de unos 360 m de longitud.

Bibliografia: VILLA OTERO, Elisa (2000): «Las Minas de la Sierra de Dobros», Boletin del Grupo Montariero
Vetusta, 62, Oviedo/Uviéu. . S. M. (1916): «El manganeso de Cabrales», Revista Industrial-Minera
Asturiana, n® 17 y 18, afio Il, Oviedo/Uviéu.

32




Cananda, Cabrales Ne Catalogo: 0805BR-01

CORPUS DE ARQUITECTURA TRADICIONAL
ASTURIANA: LAS BRANAS

BIBLIOGRAFIA:

—ALVAREZ SEVILLA, Antén (2001): Les races autéctones del Principdu d’Asturies. Fundacion
Belenos, Oviedo/Uviéu.

—ALVAREZ FERNANDEZ-CANEDO, Jests (1963): El habla y la cultura popular de Cabrales.
Revista de Filologia Espafiola LXXVI, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, Madrid.

—BARREIRO MALLON, Baudilio (1997): «Montes comunales y vida campesina en las regiones
cantabricas», Studia Historica: Historia Moderna, 16, pp. 17-56, Salamanca.

—BARRENA DIEZ, Gonzalo (1994): «Pastores de los Picos de Europa», Enciclopedia de la
Asturias popular, Vol. ll, pp. 195-224. La Voz de Asturias.

—BARRENA DIEZ, Gonzalo (2001): «El hébitat de los pastores de los Picos de Europa, Paisajes
y paisanajes de Asturias, pp. 65-84. Edit. Fermin Rodriguez Gutiérrez, TREA, Xixon.

—CONCEPCION SUAREZ, Julio; GARCIA MARTINEZ, Adolfo; MAYOR LOPEZ, Matias (2008):
Las brafias asturianas: un estudio etnogrdfico, etnobotdnico y toponimico. RIDEA, Oviedo/Uviéu.

—CORBERA MILLAN, Manuel (2013): «Organizacion de los espacios de pastos en la montafia
atlantica. Los nombres, las formas y las funciones», Eria, pp. 275-292, Oviedo/Uviéu.

—DIAZ-CANEJA, José Tomads (1987): «Informes de los vecinos de Cabrales sobre su concejo
en el siglo XVIIl y réplicas del Estado por medio de la cobranza de los diezmos», BIDEA, 121,
pp. 201-227, Oviedo/Uviéu.

—FERNANDEZ BERNALDO DE QUIROS, Carmen y GARCIA FERNANDEZ, Efrén (1987): Lagos
y lagunas de Asturias, Ayalga Ed. Salinas (Asturias).

—FERRER REGALES, Manuel (1963): La ganaderia bovina en la region asturcdntabra, Instituto
de Estudios Asturianos, Oviedo/Uviéu.

—GARCIA MARTINEZ, Adolfo (2005): «La trashumancia en Asturias», Los Asturianos. Ed.
Prensa Asturiana, pp. 181-196, Oviedo/Uviéu.

—GARCIA MARTINEZ, Adolfo (2008): Antropologia de Asturias. I. La cultura tradicional patrimonio
de futuro. KRK, Oviedo/Uviéu.

—GONZALEZ PRIETO, Luis Aurelio & MARCOS CUERVO-ARANGO, Isabel (2011): El libro del
Cabrales. El sabor del saber. Consejo Regulador del Queso de Cabrales. Fundacién Cabrales.

—GONZALEZ-QUEVEDO, Roberto (2010): La cultura asturiana. Introduccién a Iantropoloxia
d’Asturies. Ed. CH, Xixon.

*

—IZQUIERDO, Jaime & BARRENA, Gonzalo (2006): Marqueses, funcionarios, politicos y pastores.
Crénica de un siglo de desencuentros entre naturaleza y cultura en los Picos de Europa. Ed. Nobel,
Oviedo/Uviéu.

—LOMBARDIA, Carmen y LOPEZ, Juaco (2003): José Ramdn Lueje. La montaria fotografiada
1936-1975, Muséu del Pueblu d’Asturies, Xixon.

—MACEDA RUBIO, Amalia (2008): «La ordenacion histérica de la parroquia de Arenas de
Cabrales (Asturias) a través de sus ordenanzas», Eria, n® 75, pp. 27-51. Oviedo/Uviéu.

—MARTIN, Arturo & MENENDEZ LASTRA, Constantino (1985): Los quesos artesanales
asturianos, SADEI. Servicio de Publicaciones del Principado de Asturias. Oviedo/Uviéu.

—LOPEZ IGLESIAS, Florentino (1999): El grupo doméstico en la Asturias del siglo XVIIi, Real
Instituto de Estudios Asturianos, Xixon.

—ORTEGA VALCARCEL, José (1989):«La economia de montafia, una economia de equilibrio»,
Eria, pp. 115-128, Oviedo/Uviéu.

—PAREDES, As}ur (2006): «Arquitectura de la casa tradicional asturiana», en PAREDES, A. %
GARCIA MARTINEZ, A. La casa tradicional asturiana, pp. 55-278, Ed. Cajastur, Oviedo/Uviéu.

—SEVILLA ALVAREZ, Juan (2008): La industria ldctea en Asturias, Serie Etnogréfica, 9, Muséu
del Pueblu d’Asturies, Xixon.

—SUAREZ ANTUNA, Faustino; HERRAN ALONSO, Marta & RUIZ FERNANDEZ, Jes(s (2005):
«La adaptacion del hombre a la montana. El paisaje de Cabrales (Picos de Europa)», Eria, n®
68, pp. 373-389. Oviedo/Uviéu.

—VALLADARES ALVAREZ, Juan Antonio (2005): El brafieo en Asturias. RIDEA, Oviedo/Uviéu.

—VV.AA. (2003): Enciclopedia del paisaje de Asturias. Director: RODRIGUEZ MUNOQZ, Javier.
Ed. Prensa Asturiana S.A., Oviedo/Uviéu.

—VV.AA. (2005): Los asturianos. Raices culturales y sociales de una identidad. Director:
RODRIGUEZ MUNOQOZ, Javier. Ed. Prensa Asturiana S.A., Oviedo/Uviéu.

—VV.AA. (2009): Compilacion del Derecho Consuetudinario Asturiano. Prélogo: ARIAS DIAZ,
Ignacio. Ed. Losada S.A., Buenos Aires.

—VILAR FERRAN, Joaquin (1921): Topografia médica del concejo de Cabrales, Madrid.

Agradecimientos:

o El mio agradecimientu fondu a Falo Lopez Ybarlucea, de Po, por toles sos valioses informaciones. A Hilario Alvarez Moradiellos, cabraliegu de pro, poles sos informaciones y por guiame
hasta Cananda. A Eduardo Diaz Hevia, fotégrafu xixonés y gran conocedor de Los Picos, que foi’l primeru que me dio a conocer los veros de Cananda. El mio agradecimientu tamién a
Fernando Montes, compafieru de fatigues pela Sierra Dobros, y gracies mui especiales a Carme Alvarez-Miranda.

33



