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NOTAS PREVIAS:

•  Trabajo de campo: el trabajo de campo se realizó en septiembre de 2019 y se complementó con encuestas orales en el otoño de 2020. Se realizó reportaje fotográfico de las distintas
construcciones y se levantaron croquis planimétricos de las más relevantes: la cabaña C-02, cabaña asentada en talud con cubierta a un agua y, dada su singularidad, los tres veros
que permanecían en pie: C-05, C-06 y C-07.

•  Nomenclatura de las fichas de catálogo: los números de catálogo asignados a las brañas, en este caso 0805BR-01 para Cananda, corresponden a los dígitos del Nomenclátor: los
dos primeros referidos al concejo: 08 Cabrales; y los dos siguientes a la parroquia: 09, Po. BR- corresponde, como es obvio, a las iniciales de la palabra braña, a la que seguirían números
correlativos para las distintas brañas estudiadas eventualmente dentro de la misma parroquia. A esto sigue un código para las construcciones con numeración consecutiva para cada
elemento. Este número no es aleatorio sino que se asigna comenzando por el elemento que ocupa la posición más al norte; así, el situado más al norte lleva el número de catálogo:
0805BR-01/C-01. Con este criterio se asignaron números sucesivos C-01, C-02, C-03... a cada una de las construcciones de la braña.

• Toponimia y aspectos lingüísticos: a falta de un decreto definitivo para el concejo de Cabrales, se utilizan los topónimos tradicionales recogidos en la Propuesta de la Xunta Asesora
de Toponimia del Principáu d’Asturies (Primer dictame, 1-6-2016). Así mismo, siempre que hubo ocasión, se recogió la toponimia menor y el léxico tradicional referido a elementos
constructivos, útiles y mobiliario. Para el lector no asturiano, señalaremos que la grafía «h.» o hache subpunteada que aparece en algunos términos es la adoptada por la Academia
de la Llingua Asturiana para representar la aspiración [h] característica de la variante oriental del idioma.

• Identificación de las construcciones: para identificar las construcciones, además del número de catálogo, se apuntan las denominaciones por las que las construcciones eran conocidas
en la zona: la cabaña La Maneda d’Arriba, el veru de los de Blanco... Éstas tienen un carácter meramente identificativo, sin que conlleven ninguna implicación de propiedad, etc. Cuando
se detectó más de un nombre para un mismo elemento se optó por el que el informante consideraba más antiguo.

• Geolocalización de los elementos: para referenciar la posición de las construcciones en las fichas de catálogo, se señalan las coordenadas «x-y» tomadas en el centro de la construcción.

•  Cotas de altitud: las cotas de altitud máxima y mínima que se consignan en las fichas de catálogo tienen siempre como referencia elementos construidos. Para Cananda, se tomaron:
la cuerre [0805BR-1/C-01] como cota a mayor altitud (1.000 m) y el veru [0805BR-1/C-08] como cota menor (785 m).

• Cronología de las construcciones: pese al carácter potencialmente efímero de los veros, construidos en madera, las personas de edad consultadas no tienen noticia de la construcción
de ninguno en sus días, y apuntan de manera indefinida a una construcción antigua; y lo mismo sucede con el resto de las cabañas de Cananda, por lo que optamos por considerarlas
de manera genérica «anteriores a 1900».

• Tipología de las construcciones (p. 13).

• Catálogo de construcciones (p.14).

• Los veros de Cananda (p. 23)

• La Mina Dobros (p. 32).

• Bibliografía (p. 33).
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R E S U M E N

        «Adiós Paré de Cananda,
        adiós La Pipa y Los Veros,
        adiós Piedra Llana hermosa,
        donde llevaban mis sueños.»

     La mayada de Cananda está situada al pie de La Sierra Dobros, en su vertiente sur, y
pertenece a Po. Ocupa el sector alto de una canal de unos 2,6 Km de fuerte pendiente sobre
El Ríu Cares y se divide en dos espacios claramente diferenciados: en la zona alta, La Maneda,
sobre los 900-1.000 m de altitud, que agrupa unas pocas construcciones; y a unos 200
metros menos de nivel, los farallones verticales de caliza de El Paré Cananda, cuyos abrigos
fueron utilizados por los pastores para instalar sus refugios.

       Aquí radica quizá el máximo interés de esta braña, pues en el paré subsisten pequeñas
estructuras de madera conocidas como veros, que arrimados a las paredes de la peña,
buscando techo en sus cavidades, cumplían la función tanto de refugio nocturno de cabritos
y corderos, separándolos de sus madres y evitando que mamaran para administrar la
producción láctea, como de cama para el pastor. En efecto, estas estructuras a modo de
cajones apoyados en pies derechos y levantados sobre el suelo, se cerraban por arriba con
tablas horizontales conformando una plataforma que con un mullíu (a modo de colchón) de
cerru (tipo de hierba ancha que crece en la peña) o toñada aneyu (hierba de otoño vieja y
seca, para que no tenga pulgas) constituían antaño el lecho del pastor. Lamentablemente
sólo tres ejemplares se mantienen en pie, y con seguridad del tipo más sencillo, pues los
pastores describen el del abrigo de La Toya Comarceli ya desaparecido, en esta misma mayada,
como «dignu de ver» con sus dos pisos y una cabida para más de cien corderos.

       Unas seis o siete familias pastoreaban sus rebaños de cabras y ovejas en Cananda, con
más de 14 Ha potenciales de pasto de diente. Braña primaliega, pues su uso se limitaba a la
primavera: los pastores subían aquí por San José (19 de marzo), permaneciendo hasta San
Juan (23 de junio), cuando se trasladaban con sus ganados a los puertos y mayadas altas de
Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. Su estancia en la braña era intermitente, subiendo por la
tarde para mecer (ordeñar) y recoger el ganado, pernoctando en la braña y tras el ordeño
al alba bajar al pueblo con la leche recolectada en los vexigos (odres). La producción de
mantega era el objetivo en este tiempo, hasta que las vacas subían a los puertos altos; entonces
la leche recolectada aquí se llevaba a los puertos y mayadas altas que era donde se elaboraba
el quesu Cabrales. En el tardíu (otoño) ya no se paraba en Cananda, sino que se bajaba
directamente a los invernales en el entorno del pueblo.

La mayada estuvo activa hasta mediados de la década de 1980. Hoy abandonada, conserva
tan solo ocho construcciones ganaderas: cabañas, veros y cuerres, algunas de ellas ya en ruina
y como la gran mayoría de las brañas asturianas camina inexorablemente hacia el silencio.

R E S U M E

        «Adiós Paré de Cananda,
        adiós La Pipa y Los Veros,
        adiós Piedra Llana hermosa,
        donde llevaban mis sueños.»

     La mayada Cananda asitia al pía La Sierra Dobros, na so fastera sur, y pertenez a Po.
Allugada na parte cimera d’una canal d’unos 2,6 Km, perpindia, que baxa al Ríu Cares,
estrémase en dos árees bien diferenciaes: na zona alta, La Maneda, sobro los 900-1.000 m
d’altor, qu’axunta unes poques construcciones; y a unos 200 metros más p’abaxu, los cantiles
verticales de caliza d’El Paré Cananda, colos aviros que foron usaos polos pastores pa iguar
el so abellugu.

       Quiciabes seya equí onde ta’l másimu interés d’esta braña, yá que nel paré caltiénense
unes estructures pequeñes de madera conocíes como veros, qu’arimaos a les parees de la
peña, buscando abellugu nos covayos, cumplíen función tanto de corte nocherniega pa
cabritos y corderos, xebrándolos de les sos madres y torgando que pudieren mamar pa
alministrar el llechi, como de cama pal pastor. N’efeutu, estes estructures asemeyaes a caxones
encontaos en sofitos y llevantaos del tarrén, zárrense purriba con tables horizontales iguando
una plataforma que con un mullíu de cerru o toñada aneyu (herba de seronda vieyo y
ensucho, pa que nun lleve pulgues) constituyíen la cama nocherniega del pastor. Llaceriosamente
namás trés exemplares se caltienen arrechos, y con seguridá del tipu más cenciellu, pues los
pastores describen el del aviru de La Toya Comarceli yá desaniciáu, na mesma mayada, como
«dignu de ver» colos sos dos pisos y una cabida pa más d’un cientu de corderos.

       Unes seis o siete families pastoriaben los sos rabaños de cabres y oveyes en Cananda,
con más de 14 Ha potenciales de pastu de diente. Braña primaliega, yá que’l so usu acutábase
a la primavera: los pastores xubíen per San Xosé (19 de marzu) y quedaben equí hasta San
Xuan (23 de xunu), cuando se treslladaben col so ganáu a los puertos y mayaes altes de
Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. La so estadía na braña yera intermitente, xubiendo pela tardi
pa mecer y recoyer el ganáu, pasando la nuechi na braña y, darréu de mecer otra vuelta na
alborada, baxar al pueblo col llechi de la xornada tresportada nos vexigos. La producción
de mantega yera l’enfotu nesti tiempu, hastasa que les vaques xubíen a los puertos; entós
el llechi recoyío equí llevábase pa los puertos y les mayaes altes, que yera onde se cuayaba’l
quesu Cabrales. Nel tardíu (seronda) yá nun s’aparaba en Cananda, sinón que se baxaba
direutamente pa los invernales de la rodiada’l pueblu.

La mayada tevo activa hasta mediaos de la década de 1980. Desdexada güei, caltién namás
ocho construcciones ganaderes: cabañas, veros y cuerres, delles yá casares y como les más
de les brañes asturianes empobina ensin torna hacia’l silenciu.
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    El camino parte de Po, a 163 m de altitud, por una amplia pista en dirección suroeste que comunicaba la localidad con las
antiguas minas de manganeso de la Sierra Dobros. La pista va ascendiendo suavemente, para hacerse más pronunciada con
trazados en zig-zags en los últimos tramos. Recorridos 4,2 Km la vía sigue, pero nosotros debemos tomar una senda a nuestra
izquierda, que asciende pausadamente en dirección sureste por la ladera norte de la deforestada sierra. El sendero culmina
atravesando los crestones del primer frente de la sierra, para descender al otro lado hacia una vaguada, La Vega Dobros (758
msnm), mayada ya abandonada con una lagunina en su centro. Continuamos ruta, ascendiendo el segundo frente de la sierra
por un sendero cada vez más dificultoso hasta coronarlo, descendiendo luego por una estrecha y peligrosa cornisa, El Sedu
Cananda, que va bordeando la peña hasta depositarnos en zona llana al pie de El Paré Cananda.

Coordenada centroide  xHuso UTM Coordenada y

349.230 m 4.479.470 m30

LatitudDatum Longitud

ETRS89 43º  17’  16,65” N 4º  51’  30,33” W

DificultadAcceso Tipo de vía

Peatonal Pista + senda

Distancia

6,5 Km

Desnivel

837 m

ParroquiaConcejo Núcleo de referencia

Po PoCabrales

LOCALIZACIÓN Y ACCESOS Braña cota max.

1.000 m

Cota min.

785 m

47 15 33008A047000150000KS

Polígono Parcela Referencia catastral

Hoja 1: «Cabeza las Vacas» E05000550803
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1. El valle del Ríu Casañu desde la Sierra Dobros. Al fondo la localidad de Arenas
y, a la izquierda, el lugar de Po, de donde provenían los pastores que subían a
Cananda.

2. Vista de la cara norte de la Sierra Dobros desde Po, una barrera que había que
superar para acceder a Cananda; bien por la parte oeste, por la zona de las
antiguas minas de manganeso, bien por el este a través de La Vega Dobros.

3-4. El camino que seguían los pastores hacia La Vega Dobros cuenta con
numerosas «armadas», para superar en los tramos altos el primer frente de la
sierra. Las armadas  o armaduras son pequeñas obras de adecuación de los
caminos que facilitan el paso en lugares de dificultad.

1
2

3

DOCUMENTACIÓN GRÁFICA:

4
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1. Tras superar el primer murallón calizo de la Sierra Dobros, la senda inicia un corto descenso
hasta La Vega Dobros, sobre los 758 m de altitud, mayada baja perteneciente a Po que
reunía cuatro cabañas, hoy ya en ruina.

2. Dejando atrás la braña, la senda afronta el ascenso al segundo murallón calizo, alcanzando
la cresta de la sierra a 1.050 m de altitud. Desde ahí, hacia el SE se ofrece una panorámica
del Picu Urriellu.

3. La Vega Dobros, incluida en una forma cárstica cerrada de unas 2,6 Ha, presenta fondos
arcillosos que favorecen la existencia de dos laguninas, de extensión variable dependiendo
del régimen de lluvias.

1

2

3

LA VEGA DOBROS:
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EL SEDU CANANDA

En lengua asturiana un seu o sedu es una vereda con pasos malos que discurre
por una peña.Tras culminar la sierra por su vertiente NE, comenzamos el descenso
hacia Cananda. El último tramo discurre por El Sedu Cananda, una empinada
cornisa asomada al deventíu (precipicio), que la estrechez en algunos puntos y
la vegetación que la cubre convierte en peligrosa, por lo que por allí no pasaban
ni las caballerías ni las vacas. Completamos el descenso y estamos en Cananda,
extenso paraje de pastizal y carba, de fuertes pendientes, al pie de la escarpada
ladera sur de La Sierra Dobros.

1. Una vista de los Picos de Europa desde lo alto de La Sierra Dobros.

2-3-4. Tres aspectos del Sedu Cananda. (Foto 2: © Eduardo Díaz Hevia).

1

2

3

DOCUMENTACIÓN GRÁFICA:

4
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DOCUMENTACIÓN GRÁFICA:

1. Pista que va desde Po hasta la antigua mina de manganeso; 2. Senda a La Vega Dobros; 3. La Vega Dobros, mayada baja de Po; 4. Senda a los crestones de La Sierra Dobros; 5. El Sedu Cananda; 6. Los Veros de Cananda;

Nº Catálogo: 0805BR-01

CANANDA Y LA SIERRA DOBROS:

7. La Maneda, espacio de mayada de Cananda; 8. La Calzada, otro sedu de acceso; 9. La Muezca, gran grieta minera de la explotación de una veta.

CANANDA y LA SIERRA DOBROS en un fotograma del vuelo de la Diputación Provincial (1970). Fototeca SITPA, Principado de Asturias

1
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3
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 10. Bocaminas y armadas de la Mina Dobros; 11. Construcción en ruina vinculada a la mina.
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AprovechamientoTipo de braña Cerramientos

Pasto de dientePrimaliega

DESCRIPCIÓN Y USOS Régimen de uso

Braña baja

Cabras, oveyas y cochos (cerdos).

       Mayada situada al pie de La Sierra Dobros, en su vertiente sur, perteneciente a Po. Ocupa el sector alto de una canal de unos 2,6 Km de fuerte pendiente
sobre El Ríu Cares y se divide en dos espacios claramente diferenciados: en la zona alta, La Maneda, sobre los 1.000 m, que agrupa unas pocas construcciones;
y a unos 200 metros menos de altitud, El Paré Cananda, los farallones verticales de caliza de la sierra, cuyos abrigos fueron utilizados por los pastores para
instalar sus refugios. Conocidos como veros, están construidos en madera y poseen gran interés, aunque lamentablemente sólo subsisten tres. Unas seis
familias pastoreaban sus rebaños de cabras y ovejas en Cananda, con más de 14 Ha potenciales de pasto de diente. Braña primaliega, pues su uso se limitaba
a la primavera, los pastores subían aquí por San José (19 de marzo), permaneciendo hasta San Juan (23 de junio), cuando se trasladaban con sus ganados a
los puertos y mayadas altas de Dubriellos, Ostandi y Vallisondi. En el tardíu (otoño) ya no se paraba en Cananda, sino que se bajaba directamente a los
invernales en el entorno del pueblo. La mayada, integrada en el M.U.P nº 273 «Vallisondi» (aún pendiente de deslinde), estuvo activa hasta mediados de la
década de 1980. Hoy abandonada, conserva tan solo ocho construcciones ganaderas: cabañas, cubiles, veros y cuerres, algunas de ellas ya en ruina.

CRONOGRAMA DE USO

Especies ganaderas

No se realizaba ningún cultivo.

Cultivos

      A partir de San José el ganado, cabras y ovejas, se
subía a Cananda. Diariamente los pastores (hombres y
mujeres), por lo general uno por cada casa, se trasla-
daban allí  para reunirlo y recogerlo al atardecer, orde-
ñándo y supervisando luego la alimentación de las crías.
Tras guardar los corderos y los cabritos separándolos
de sus madres, los pastores pernoctaban en la mayada
para, al alba, volver a mecer (ordeñar) el ganado, que
posteriormente era encaminado hacia los lugares de
pasto. Se soltaban las crías en otro lado, y se bajaba al
pueblo con los vexigos (odres) con la leche recolectada.
El objetivo era la producción de mantega que se llevaba
los sábados para su venta al mercadillu de Carreña.
Cuando el ganado vacuno ya estaba en las mayadas
altas, la leche recolectada en Cananda ya no se bajaba
al pueblo sino que se transportaba a éstas, pues era el
lugar y la temporada de elaboración del quesu Cabrales.

Régimen de estancia

Propiedad

Pública

Superficie

14 Ha

Morfología

Diseminada No

Agosto

Septiembre

Noviembre

Octubre

DiciembreEnero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio Julio

Base: SIGPAC Principado de Asturias.
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ARQUITECTURA DEL ESPACIO DE LA BRAÑA:

1 2

3

Nº Catálogo: 0805BR-01

1. Entrando por la zona de la mina, remontando La Sierra Dobros por su sector oeste,
descendemos a Cananda por El Sedu la Calzada. En el centro, la empinada y deforestada
ladera de La Cuesta Coronas, hoy tomada de árgomas (tojo) y terenu (brezo), imagen muy
diferente a la de antaño, con amplios espacios de campera merced a la actividad del ganado.
A media ladera, cruza la senda que nos lleva a la mayadas altas de Dubriellos y Ostandi.

2. La Maneda, zona alta de Cananda donde se sitúan las escasas cabañas, en estado de ruina
en su mayoría, pues la braña cayó en desuso a mediados de la década de 1980.

3. Cananda se sitúa en la cabecera de una canal  que discurre al pie de la cara sur de la Sierra
Dobros. En la imagen, a la izquierda, Las Coronas (1.216 m); a la derecha, El Paré Cananda
y arriba, en el centro, El Colláu Maneda.


